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OnybnmkoBaHo Ha LLBenuapunsa: HOBOCTU Ha pycckom sA3blike (https://nashagazeta.ch)

Covid-19: HOBblIe OrpaHM4eHums c 22
nexkabpsa | Covid-19: nouvelles
restrictions a partir du 22 décembre

ABTop: 3appuHa CanmmoBa, bepH , 18.12.2020.
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K coXaneHuto, MHOrme CeMbW He CMOryT NMPOBECTU Npa3AHUKN B 3TOM rogy smecte. ®oTo:
Nashagazeta.ch

depepasibHbIl COBET MPUHSN PELUEHNE YCUIUTb NPOTUBOINNAEMUNYECKME MEPLI Ha
HaLWOHaNIbHOM YPOBHE 1 3aKPbITb PECTOPaHbl, @ TaKXXe KYJIbTYPHbIE, CNOPTMBHbIE 1


https://nashagazeta.ch
https://www.nashagazeta.ch/cities/bern

Pa3B/ieKaTeJiIbHblE YHpEXOEHNA.

Le Conseil fédéral a décidé de renforcer les mesures nationales et de fermer les
restaurants, les établissements culturels et sportifs ainsi que les lieux de loisirs.

Covid-19: nouvelles restrictions a partir du 22 décembre

LLIBenuapckoe NpaBuUTeNbCTBO y)XecTo4YaeT Mmepbl 60pbbbl C KOPOHABMPYCOM N obpallaeTcs
K HacesIeHMIo C NPU3bIBOM OCTaBaTbCs AOMa. PefepasibHbll COBET PpEeKOMEHAYeT
MUHUMU3MPOBATb COLMAIbHbIe KOHTAKTbl M OTKa3aTbCs OT HEeCyLeCTBEHHbIX Moe3a0K.

JlokpayHa He byperT, HO ...

BnacTtun pewmnnm He 3akpbiBaTb CTPAHY Ha KapaHTUH, O4HAKO NPUHAAN O0BOJIbHO XXeCcTKue
Mepbl. C 22 pekabpsa no 22 aHBaps B LUBenuyapum He byayT paboTaTb pecTopaHbl 1 6apsl,
3a NCKJIIDYEHNEM CTOJIOBbIX Ha NPEAnpPUATUAX U B LLKOJIAX, @ TaKXXe NUTENHbIX 3aBeAeHNI
npu rocTuHMuax. Pa3spelleHbl 4oCTaBKa Ha A4OM 1 npoaaxka 6st04 Ha BbIHOC.

CnopTuBHble 06BEKTHLI TaKXe A0JIXKHbI 3aKPbITb CBOW ABepU. Ha yanue MOXXHO 3aHMMaTbCA
CMoOpTOM B rpynnax Ao naTu 4yenosek. MNpodeccmoHabHble KOMaHAHbIe MaT4Yu MOryT
npoBoanTbCA 6e3 3puTenein. PaspelleHbl Ky/ibTypHbIe U CNOPTUBHbLIE MEPONPUATUA NS
MoJsiogexu 0o 16 net (3a NCKIYeHNEM COPEBHOBAHUN).


https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-81745.html

La Confédération renforce les mesures contre le coronavirus

A partir du 22 décembre dans toute la Suisse:
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Nouvelle restriction du nombre
de clients. Fermeture & 19h,
le dimanche et les jours fériés.
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Mesures toujours
en vigueur:

Rencontres privées:
max. 10 personnes
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Rassemblements:
max. 15 personnes
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5 Culture et sport:
max. 5 personnes
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Exceptions pour les moins
de 16 ans [sport/culture]
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Commerces: réeduction
de la capacite d'accueil

Musées et
bibliothéques

Installations
sportives

Port du masque:
extension de l'obligation

Interdiction des
manifestations

Discothegues et @
boites de nuit fermées

Régles pour les
domaines skiables R < l
Enseignement &
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Réduire
les contacts

Porter un
masque

18.12.2020

Zoos et jardins
botaniques

Autres lieux de loisirs
et de divertissement

Rester a la maison
(recommandation)

Reduire les contacts.
Renoncer aux voyages et autres
excursions non essentiels.

Chants: seulement
en famille et & l'école

Télétravail
[recommandation)

Rencontres privées:
max. deux ménages
([recommandation]

Assouplissements possibles
dans les cantons ol la
situation est bonne
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Respecter les
régles d'hygiene
des mains

Respecter
les distances

Swiss Confederation

Federal Council

HoBble Mepbl fencTBYIOT € 22 aekabps (c) CF

Kpome Toro, 3akpblBatoTCs My3eun, KUHoTeaTpbl, bubnmnoTekun, kasmHo, 6oTaHn4eckme
cafbl, 300MapKu N Apyrue KybTypHbIE N AOCYTrOBble YHYpeXaeHUs.

Konn4ecTBo nokynaTesien B MarasnHax byaeTt cokpaweHo. CaMu TOProsble TOYKK Mo-
npe>xXHemMy LOJIKHbl OCTaBaTbCs 3aKpbliTbiMU € 19.00 o 6.00, a Tak»xe Mo BOCKpeCeHbAM U
npasgHUYHbIM OHAM.

Mpn 3TOM, KaHTOHbI C 61aronNpPMATHON 3NUAEMMNONOrNYECKON 06CTAaHOBKOWM MOryT 0C1abutb
Mepbl, HanpuMep, OTKPbITb pecTopaHbl N CNOPTUBHbIE 06BbEKTLI. PellatowmmMn hakTopamm
CTaHYT UHAOEKC penpoaykumm meHee 1 (3To 3HayveHme nybamkyeTcsa Ha canTe paboyen
rpynnbsl KoHpenepaunm no sonpocam Covid-19) n ceMmaHeBHbIV NOKa3aTesb
3aboneBaemMoCcTun, KOTOPbIN A0KEH BbITb HNXKE CpeaHEero no cTpaHe.

TOPHOJIbIX)XHbIE CTAHUNN MOTYT paGOTaTb npu cobnoaeHNn NAaHOoB 3alUTbl N HANNYUK
KaHTOHa/IbHOIo pa3peweHns.


https://sciencetaskforce.ch/en/home/

depepalbHbI COBET NpPOBeAET NPOMEXYTOYHYIO OLEHKY 3MNAEMUOSIONrNYECKON
o6CcTaHOBKM Ha cBoeM 3acenaHum 30 gekabps.

Moppep>XKa SKOHOMUKM

depepasibHbI COBET NPOAEeBaeT CPOK AENCTBUSA YNPOLLEHHOW npouenypbl nepexona Ha
COoKpaleHHbIn paboyuin geHb 0o 31 mapTta 2021 roga. NpaBuUTeNnbCTBO TakXe niaHupyeT
npenocTaBmTb MOMOLLb JIIOAAM C HA3KUMW LOX04aMU, B HaCTHOCTU, Te, KTO 3apabaTbiBaeT
no 3470 ppaHkoB B Mecsy, nonydaT 100%-10 KoMneHcaumnto B ciy4ae rnepexona Ha
HEeMoJIHY0 3aHATOCTb. [1paBuaa NPUMEHSAITCS peTpoakTmneHO ¢ 1 gekabpsa 2020 roaa. B
HacTosALlee BpeMa NPOBOAATCA KOHCY/IbTaLMKM MO JaJibHENLWIMM MepaM.

trum Bundeshaus Centre de presse

Mpe3naeHT KoHdenepaunn CumoHeTTa CoMmMapyra. CKpUHWOT TpaHcasauum 6pndunHra ot
18 nekabps

120 neTanbHbIX UCXOAQO0B 3a 24 4yaca

CornacHo caHuTapHoMy bronneTeHto oT 18 nekabps, BnacTtm 3adMKCUPOBaInN 3a CyTKU
4478 nHdekunn, 184 rocnutanmsaumm n 120 netanbHbIX NCX0A40B. Takmum obpasom, obuiee
ymncno 3aboneswunx B LLsenuapumn n JinxteHwTenHe gocturno 403 989 yenosek, 6003 n3
KOTOPbIX CKOHYa/INCb.

KoHhenepaums pewmnsia pacluMpuTb UCMOJb30BaHMe ObICTPbIX TeCTOB. OTHbIHE anTeku,
6onbHULbI, BpavyebHble KabuUHeTbl U LLeHTPbl CMOrYT MCMNO0JIb30BaTbh BCE BUAbI SKCMpecc-
TeCTOB, KOTOPble OTBEYalT KPUTEPUSAM, YCTaHOBJIEHHbIM PefiepalibHbIM yNpaBsieHNeM
3apaBooxpaHeHus (OFSP/BAG). bonee Toro, skcrnpecc-aHaam3bl MOXXHO NMPOBOAUTb U
6eccMMnTOMHbBIM NI0AAM, B YAaCTHOCTU, B paMKaxX AOMNOJIHNTENbHOW Mepbl 3aWnThl B AOMaXx
npectapenbiX, FOCTUHMLAxX uan Ha pabovyem mecte. O TOM, NMPU KaKUX yC/I0BUAX CTOUMOCTb
3TUX TecTtoB byneT NoKpbiBaTbCA KOH(eaepaumen, nyywle ysHaBaTb 3apaHee.
OTpuuaTenbHbIn pe3ynbTaT LENCTBUTENEH TOJIbKO B Te€4eHMe 04HOro Hs, a



https://www.admin.ch/gov/fr/accueil/documentation/communiques.msg-id-81743.html
https://www.covid19.admin.ch/fr/overview?ovTime=total
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/testen.html

NOJIOXKUTESNbHbINA A0/HKEH ObITb NOATBEPXKAEH C NoMoLLbo MNLP-nccnenoBaHms.
BepH OOHOBUJ1 «<KAaPAHTUHHbIA CMUCOK>»

KoHenepauusa nepecMmoTpesia nepevyeHb TEPPUTOPUIA, MO BO3BPALLEHNN U3 KOTOPbIX
Heobxognmo cobnofgaTb AeCATUAHEBHbIN KapaHTUH. C 19 nekabpsa K «KpaCHbIM 30HaM»
bonble He oTHOCATCA BeHnrpusa, MopaaHus, Nonblua, MopTtyranmsa, CesepHaa MakeOoHuUs.
Kpome Toro, € 3aBTpallHero AHS U3 CNmMckKa UCKJIl0YeHbl HEKOTOpPble PermoHbl
MPUrPaHNYHbIX TOCYAAPCTB, BKAOYasa PpaHuy3cKyto MonmHesno, nTanabsaHCKY0 obnacTb
IMunnsa-PomMaHbs, aBCTpUNCKMe eaepasbHble 3emMnm BepxHas AscTpus, 3anbubypr,
KapuHTtua v Wtnpuns.

C 28 pnekabps B cnucke purypupytoT benns n LLBeuuns, a Takxe HeMeukasa denepasbHas
3emna CakcoHus. Bce cTpaHbl U TEPPUTOPUN MOXKHO HAWTK Ha canTe bag.admin.ch.

HanomMHuMm, 410 no npmbbiTun B KoHenepaunto n3 04HOro N3 PEermoHOB C BbICOKUM
PUCKOM 3apa>KeHns HOBbIM KOPOHABUPYCOM HEOBXOAMMO HeE3aMeoNNTENIbHO OTNPaBUTbLCS
Ha KapaHTWUH NO MEeCTY XUTeNbCTBA, @ TakXe B ABYXAHEBHbLIN CPOK 06s13aTeNIbHO
yBEeAOMUTb 06 3TOM KaHTOHa/IbHble BNACTU. TesiepoHbl N 3IEKTPOHHbIE afpeca
KaHTOHasbHbIX CNy>X6 npmnBeneHbl Ha cante MnHsapasa (OFSP/BAG).

OTpuuaTtenbHbIn pe3ysbTaT TecTa Ha Covid-19 He oTMeHseT 0bA3aTeNIbHOro KapaHTUHa U
He COKpallaeT ero NpoAo/KUTENIbHOCTb. 3a HecobnoaeHme 3TOro npasuia

npenoycMoTpeHO HakKa3aHume B Buae wrpada B pasmepe 0o 10 000 weenuapckux opaHKoOB.
KaTeropuu nuu, ocBoboXXAeHHbIX OT 0693aTesIbHOro KapaHTUHA, NepevYncieHsl B ctaTtbe 4
NMocTaHOBNEHUA O Mepax, MPUHATLIX B chepe MeXXAyHapoOHbIX MacCa>KMPCKNX NepeBO30K.

MMMyHUTET XXeHeBLUEeB

CornacHo nccneposaHuio XeHesckoro yHnsepcuteTta (UNIGE) n XXeHeBCcKoro
yHuBepcuteTckoro rocnmtanga (HUG), aHTuTena K HOBOMy KOPOHaBuUpycy MMetoT, Nno
COCTOSIHMIO Ha 12 pnekabps, 22% xutenenm KaHToHa. HanoMHMM, 4TO B anpesie 3TOT
rMokKasaTesib cocTaBnsan 6%, a B ioHe - 11%. HecMoTpsa Ha TO, 4TO 3a WeCTb NocseaHux
MecsiueB Konm4decTBo nepeboneswnx Covid-19 nogen yaBonnochb, 3Toro BCe paBHO
HefOoCTaTOYHO A5 AOCTUXKEHUSA TaK Ha3blBAa€MOro «KOJIJIEKTUBHOMO UMMYHUTETa».
J1Io60MbITHO, YTO MEHbLUE BCEro KOHTaKTUPOBaJM C BUPYCOM OEeTWU [0 WeCTU JIeT 1 Nan
CTapwe 65 neT, a HanbonbLeMy BO3OENCTBUIO BUPYyCa NOABEPIrINCL MOJIOAbIE N0ON B
Bo3pacTe oT 18 o 35 net. Tak, aHTUTEeNa nmetoT 28% npeacrtasmuTenen BO3pacTHOM
rpynnbl oT 18 no 25 net n 27% ntogen B BospacTte oT 25 go 35 ner.

OobaBnMm, 4TO B 4eTBepr pefepanbHoe yrnpaBneHmne 3gpasooxpaHeHuns (OFSP/BAG)
onybanKoBasio CTpaTernto HaunoHaabHOM BakuMHauunm. Kak y>xe coobuanocb paHee,
npuopuTeT ByaeT oTAaBaThCA JIIOAAM U3 «FPYMNMbl PUCKa», T.€. MOXXWUJIbIM N TEM, KTO
CTpadaeT XpoHn4eckumm 3abonesaHnsasmMun. A BO BTOPYIO o4epeab NPMBUBKY MosyyaT
MeaNUNHCKNE paboTHUKN N Te, KTO XUBYT BMECTE C OTHOCALWMMUCS K «Fpynrne pucka»
noabmu. BakunHaumna npotus Covid-19 6yneT HeobazaTenbHoOM n 6ecnnaTHON: pacxonbl
byayT nokpbiBaTbCA KoHbenepaunen, KaHToHaMn U cuctemonm obasaTenbHOro
MeOMUMHCKOro CTpaxoBaHUS.

CoVid-19
BaKLIMHa OT KopoHaBupyca; Covid-19



https://www.bag.admin.ch/bag/en/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende/quarantaene-einreisende.html#1918240392
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