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В женевской полиции участились
случаи самоубийств | Les policiers
genevois se suicident plus souvent
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Полиция города Кальвина переживает не лучшие времена. После сообщений о
коррупции и других проступках сотрудников, в газете Tribune de Genève появилась
информация о самоубийствах стражей порядка. За последние 68 лет счеты с жизнью
свели 18 полицейских, 5 из них – с 2012 года.

|

La police de la cité de Calvin vit une période difficile. Après les publications sur la corruption
et autres contraventions des collaborateurs, la Tribune de Genève raconte pourquoi des
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agents mettent fin à leurs jours. Ces derniers soixante-huit ans, sur les 18 suicides de
policiers genevois, cinq ont eu lieu depuis 2012.

Les policiers genevois se suicident plus souvent

Полиция – это мускулы общества, а мускулы – это опора и защита, у них нет права на
сбой. Никто бы не захотел, чтобы его мышцы отказали в тот момент, когда
приходится карабкаться по скале или защищаться от агрессоров. Нечто подобное,
похоже, происходит с женевскими блюстителями закона, но в чем причина?
Перенапряжение на работе? Стресс от проводимых реформ? Вице-президент
профсоюза сотрудников судебной полиции Михаэль Беркер не ходит вокруг да около,
подчеркивая в интервью Tribune de Genève, что такое положение дел – результат
пренебрежения со стороны властей, резких и часто необоснованных нападок.

По данным правительства кантона, в 2016 году специальная рабочая группа
проанализировала происходящее и представила рекомендации: необходимо сделать
упор на повышение квалификации, доступность психосоциальной помощи и
выделение помещений, в которых доведенные до крайности сотрудники могут
обсудить свои проблемы с психологом. Член Партии зеленых Франсуа Лефор (кстати,
тезка сподвижника царя Петра I) настаивает, что необходимо учитывать еще и
равновесие между семейной и профессиональной жизнью, процент отсутствия на
работе, увольнения, падение мотивации и невнимание со стороны вышестоящих.
Политик напомнил, что рискованность профессии полицейского хорошо видна на
примере Франции, где, по данным Национального центра научных исследований
(CNRS), уровень самоубийств стражей порядка превышает средний показатель среди
населения. В полиции Монреаля совсем другая картина – уровень суицидов упал на
80% за двадцать лет, что связано, вероятно, с программой проведения консультаций
и регулярными выездами психологов на место работы блюстителей закона. Такая
мера кажется нам разумной, ведь в работе полицейского немного светлых моментов.
Художник трудится над картинами, радуясь тому, что под его кистью проступают
прекрасные пейзажи, капитан корабля невольно любуется горами вокруг Лемана,
доставщик пиццы встречается с разными людьми, порой кто-то недоволен
опозданием, но будни полицейского – это воры, дебоширы, торговцы наркотиками,
изнанка жизни. Если каждый день смотреть не на розы, а в выгребную яму, какое
будет настроение?

С января по май этого года в психосоциальную службу женевской полиции
обратилось столько же сотрудников, сколько за весь 2018 год. 27 мая для стражей
порядка была организована конференция на тему самоубийства: эксперты уверены,
что именно так нужно предупреждать опасность, и что те, кто открыто говорит на
эту тему, уже этого не сделают.

Чего требуют полицейские города Кальвина? Им не нужно ни повышения зарплаты,
ни больше привилегий, все, о чем они просят – обеспечить четкую организацию
работы и дать им возможность эффективно выполнять задания. Кроме того, они
хотят чувствовать уважение к их труду, видеть признание его особенностей и
сложности. Все так же актуально звучат строки из песни: «Наша служба и опасна и
трудна…»

Чтобы предупредить возможные драмы, Софи (имя изменено) рассказала историю
своего друга-полицейского, который покончил с собой год назад. В 2017 году он



применил силу при задержании, после чего в его отношении открыли уголовное
расследование, ему не раз приходилось ездить на допросы в прокуратуру. За два
месяца до своего ухода из жизни мужчина потерял отца, а за день до страшного
события получил письмо о том, что в его отношении открыто административное
расследование. По словам Софи, служба в полиции была смыслом его жизни, хотя он
мог и не работать, так как его отец был состоятельным человеком.

После этой драмы в полиции приняли меры, и теперь уведомления об открытии
административной процедуры не отправляют в стандартной форме, если
руководству известно о непростом психологическом состоянии сотрудника. Его могут
вызвать и сообщить новость лично, при этом полицейский имеет право явиться
вместе со своим адвокатом.

Когда к Мауро Поджа перешли вопросы безопасности (раньше ими ведал Пьер Моде),
он подчеркнул, что готов выслушать блюстителей закона, и теперь они ожидают
конкретных результатов. Со своей стороны, Пьер Моде, который руководил
женевской полицией до осени 2018 года, отметил, что всякий раз, как он пытался
поднять вопрос о самоубийствах, профсоюзы переводили разговор на нехватку
сотрудников. В ответ на упреки профсоюзов в его адрес он напомнил, что с 2011-го
по 2018-й число принятых на работу выросло на 14%.

Конечно, в полицию идут те, кто отличаются высокой психологической
устойчивостью, кого не смущает вероятность быть избитым или стать мишенью
вооруженных преступников, но стражи порядка – живые люди, у них есть родители,
жены, дети. Необходимость все время следить за порядком и не терять
бдительности напоминает ситуацию, когда летом ходишь на дополнительные
занятия, а твои сверстники с хохотом мчатся на озеро или гоняют мяч во дворе. И
если в такой ситуации не с кем обсудить свою усталость или сомнения, то жизнь
кажется совсем не радостной. Остается надеяться, что власти учтут все нюансы и
обеспечат полицейским лучшие условия работы.
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