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Насколько чисты швейцарские
бассейны? | Les piscines suisses, sont-
elles assez propres?
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По сообщениям SonntagsZeitung, санитарные инспекторы находят в воде открытых
швейцарских бассейнов потенциально опасные бактерии и вредные химические
соединения.
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Selon la SonntagsZeitung, des inspecteurs sanitaires trouvent des germes et des
substances chimiques potentiellement inquiétants dans des piscines suisses en plein air.

Les piscines suisses, sont-elles assez propres?

Журналисты SonntagsZeitung решили выяснить, насколько безопасна вода в
швейцарских бассейнах, и посетили некоторые из них вместе с Рене Шиттли,
санитарным инспектором цюрихской кантональной лаборатории. Летом у Шиттли
особенно много работы – он проверяет 5-6 бассейнов в день. И далеко не везде вода
пригодна для купания. Если пробы оказываются неудовлетворительными, то бассейн
закрывают на санитарную обработку.

Что же находят в швейцарских бассейнах? Стоит отметить, что качество воды в них
постоянно меняется, а инспектор не приходит с пробиркой каждый день. Полную
картину помогают составить масштабные исследования качества воды по всей
Конфедерации. В ходе прошлогодней проверки выяснилось много интересного.

В Цюрихе, например, недостатки были обнаружены в 166 из 195 плавательных
бассейнов. В 30 случаях вода содержала слишком много мочевины и остатков
солнцезащитных кремов. В 7 бассейнах нашли кишечную палочку (лат. Escherichia
coli), которая способна вызывать отравления и диарею. Бактерия живет только в
желудочно-кишечном тракте, поэтому ее наличие в воде говорит о фекальных
загрязнениях: виной может быть птичий помет. В других бассейнах были проблемы с
уровнем pH и дозировкой дезинфицирующего средства. В одном бассейне обитала
синегнойная палочка (лат. Pseudomonas aeruginosa) – бактерия обладает высокой
чувствительностью к антибиотикам. В 114 бассейнах было превышено
рекомендуемое содержание хлоратов – токсичных химических соединений, которые
приводят к распаду красных кровяных телец.

В Аргау 39 из 148 бассейнов получили оценку «неудовлетворительно». Причины –
повышенный уровень мочевины, слишком много песка, водорослей или
фильтрационной грязи. Качество воды в каждом четвёртом бассейне Берна также
оставляло желать лучшего. В бассейнах кантона Базель-городской уровень мочевины
значительно выше, чем в предыдущем году. В 68% бассейнов кантона Вале
использовалось слишком много дезинфицирующих средств.

Чаще всего в том, что вода оказывается настолько грязной, виноваты посетители,
которые не принимают душ перед купанием. Санитарная инспекция из года в год
повторяет, что недостаточно помыться дома и нужно обязательно принять душ
перед тем, как зайти в бассейн. Очень важно тщательно смыть с себя
солнцезащитный крем, так как он, вступая в реакцию с содержащимся в бассейнах
хлором, распадается на опасные соединения – тригалометаны, которые считаются
потенциальными канцерогенами. Кроме этого, у молодых людей вошло в моду носить
под широкими плавательными шортами нижнее белье, что, конечно, недопустимо и
также не способствует поддержанию чистоты воды. Врачи советуют не заглатывать
воду при плавании в бассейнах и не касаться руками лица и рта.

Кантональные лаборатории также регулярно берут пробы в реках и озерах. Несмотря
на то, что качество воды в швейцарских водоемах признано как хорошее или очень
хорошее, санитарные службы напоминают, что после купания нужно обязательно
вытереться жестким полотенцем и при первой возможности принять душ, чтобы
избежать заражения церкариями, вызывающими так называемый «зуд купальщика».



В ближайшие дни бассейны под открытым небом и озера, наверняка, будут
пользоваться популярностью у жителей Конфедерации. Синоптики предупреждают,
что в Швейцарии сохранится сухая и очень жаркая погода. В кантонах Базель,
Женева, Вале и Тичино температура поднимется до 35 градусов и, возможно, выше.
Даже в горах, на высоте 2 000 метров, воздух прогреется до 20 градусов.
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