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Швейцарский пловец оказался в книге
рекордов Гиннеса |

Автор: Людмила Клот, Санкт-Галлен , 16.02.2010.

Фридайвер Колат в спортивной экипировке (© www.freediving.ch)
Он провел под водой больше 19 минут, задерживая дыхание.
|
В прошлые выходные житель Цюриха Петер Колат попал в книгу рекордов Гиннеса:
19 минут и 21 секунду смог он продержаться под водой, задержав дыхание. Это на
19 секунд больше, чем предыдущий мировой рекорд, принадлежащий итальянскому
фридайверу. Рекорд был установлен на выставке в Санкт-Галлене.

Фридайвинг – самая ранняя форма подводного плавания,  спорт, «изобретенный» в
древние времена не от лучшей жизни. Его, к примеру, практикуют ловцы жемчуга в
Индийском океане. Популярен он на побережье Оманского и Персидского заливов, в
Японии и Корее. Воздушные полости ныряльщика сдавливаются увеличивающимся
давлением воды на протяжении всего погружения. Увеличивается нагрузка на
сердце, замедляется сердечный ритм, организм страдает от недостатка кислорода.
Обычный человек может погрузиться в воду с задержкой дыхания на одну минуту
или меньше. При помощи тренировок можно довести это время до пяти и более
минут.

38-летний Петер Колат – профессиональный спортсмен-фридайвер, один из первых
в стране, который начал заниматься этим видом спорта. Ему принадлежит рекорд
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Швейцарии по подводному плаванию без ласт – 127 метров. В 2008 году он
продемонстрировал задержку дыхания на 16,32 минуты. Какие еще рекорды намерен
побить Колат – можно узнать на сайте www.freediving.ch.

Кроме него, мы не нашли в Швейцарии людей, которые попали бы книгу рекордов
Гиннеса, но зато на ее страницах можно встретить множество вещей  «made in
Switzerland».

Например, швейцарские часы от Swiss Military Watch, о которых мы уже писали.
Модель «20 000 Feet» удостоилась включения в Книгу рекордов Гиннеса за свою
рекордную стойкость во время глубинных погружений (что отражено в названии).
Кроме того, часы продолжают работать, побывав под напором воды из пожарного
шланга, после того, как в них выстрелили из ружья, и не боятся взрыва динамитной
шашки.

И самый большой армейский многофункциональный перочинный нож в мире. Ножик
швейцарской марки Wenger весит 1.3 кг и содержит 87 высокоточных инструментов,
в число которых входят семь лезвий, двадцать пять плоских и крестовых отверток,
пилы, три вида плоскогубцев, гаечные ключи и другие инструменты,
предназначенные, например, для игры в гольф или ремонта велосипедных цепей.
Также в ноже поместились свисток, лазерная указка, компас и даже гильотинка для
обрезки сигар. Такое чудо можно купить за 1300 франков.

Внесен в книгу рекордов Гиннеса крупнейший в мире электромагнит - часть
детектора L3 в ЦЕРНе - Европейском центре ядерных исследований, крупнейшей в
мире лаборатории физики высоких энергий. Электромагнит 8-угольной формы
состоит из ярма, изготовленного из 6400 т низкоуглеродистой стали, и алюминиевой
катушки весом 1100 т. Элементы ярма, весом до 30 т каждый, были изготовлены еще
в СССР. А катушка, сделанная в Швейцарии, состоит из 168 витков, закреплённых
электросваркой на 8-угольной раме. Ток силой 30 тыс. ампер, проходя по
алюминиевой катушке, создает магнитное поле мощностью 5 килогауссов. Габариты
электромагнита, превосходящие высоту 4 этажного здания, составляют 12х12х12 м,
а общий вес равен 7810 т. На его изготовление ушло больше металла, чем на
постройку Эйфелевой башни.

Книга рекордов Гиннеса сообщает также, что в Швейцарии была продана самая
дорогая в мире почтовая марка - шведская марка Treskilling Yellow в 1996 году на
аукционе в Цюрихе ушла с молотка за 1,42 млн. фунтов стерлингов.

И наконец, один из рекордов книги Гиннеса украли у швейцарцев французы:
изготовив самое большое пирожное тирамису в мире. Оно весило 1075,92 кг и
потребовало для своего приготовления 300 кг маскарпоне, 60 кг крема, 72 кг яичных
желтков, 108 кг яичных белков, 192 кг сахара, 180 кг бисквитов, 4,8 кг какао-
порошка, 12 кг шоколада, 120 литров воды, 9,12 литров кофе и 18 литров марсалы.
Предыдущее гигантское тирамису как раз было сделано в Швейцарии, вес его
составлял «всего лишь» 782,4 кг.
Швейцария
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