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Русские бои в Женеве | Le combat à la
"russe" en démonstration à Genève

Автор: Людмила Клот, Женева , 31.10.2008.

Это - всего лишь тренировки команды спортсменов "Комбат Русь"
1-2 ноября в Женеве пройдут соревнования по боевым единоборствам. Среди
участников - команда из Перми.
|
Compétition d'arts matriaux à Genève : des "spécialistes" russes vont y participer
Le combat à la "russe" en démonstration à Genève

Состязания по боевым единоборствам (Salon des Art
Martiaux) пройдут в женевском спортивном центре Centre Sportif du Bout-du-Monde в
эти выходные. В программе: каратэ, дзюдо, кун-фу, самбо, айкидо, английский бокс,
средневековая борьба и другие контактные виды спорта.

Как всегда, два главных спортивных вопроса - кто победил и как там наши? Как
пояснил один из участников и друзей «Нашей Газеты», руководитель швейцарского
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клуба "советского спорта" самбо Эрве Гельдман, победителей не будет. Это
ежегодное шоу, на котором команды из разных стран демонстрируют свои техники.

С нашей стороны в состязаниях по боевым
единоборствам участвует команда из Перми под названием «Комбат Русь».
Руководит ею Владимир Васильевич Худеньких - преподаватель учебного центра
ГУВД Пермского края по боевой подготовке. Он неоднократный чемпион и призер
чемпионатов России и Евроазиатских турниров по полноконтактному рукопашному
бою и джиу-джитсу, участник абсолютного Чемпионата Мира по боям без правил (г.
Москва, 1995 год), чемпион международного турнира по боевым искусствам (г.
Луисвиль, США, 1997 год), а также собственно основатель спортивно-боевой системы
«Комбат Русь». Команда участвует во многих соревнованиях и показательных
выступлениях в России и в Европе и может показывать классное шоу как в русских
народных костюмах, так и в офисных (на фото).

Система "Комбат Русь" основывается на
защитных техниках: "Минимум пробоин в своем теле", "Каждый пропущенный удар
здоровья не прибавляет". Все тактико-технические защитные и контратакующие
действия направлены на провал агрессии противника по касательной линии,
формирование обволакивающих тактических ловушек по принципу переключения от
роли жертвы к роли нападающего. Особый упор делается на закалку характера
бойца: воспитание целеустремленности, формирование боевого духа и умения
противостоять психологической атаке противника, что является обязательным
условием для достижения успеха в контактном бою.

В субботу боевая программа длится с 12 до 19 часов, в воскресение с 12 до 20 часов.

Подробное расписание выступлений спортсменов вы можете увидеть здесь.
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