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Novartis улучшает диагностику
рассеянного склероза | Novartis
améliore le diagnostic de la sclérose en
plaques
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Свет надежды? (pixabay.com)
Швейцарская компания представила компьютерную программу, позволяющую
обнаружить на ранней стадии признаки вторично-прогрессирующего рассеянного
склероза (РС).
|
La companie suisse a présenté un programme qui permet de découvrir très tôt les indices
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de la forme progressive secondaire de la sclérose en plaques (SEP-SP).
Novartis améliore le diagnostic de la sclérose en plaques

На сегодня у около 80% пациентов с диагнозом ремитирующий рассеянный склероз
(РРС) наступает переход к вторично-прогрессирующему РС (ВПРС), который
становится причиной постоянного ухудшения функций организма. Эту стадию
заболевания часто не диагностируют или диагностируют слишком поздно,
отмечается в коммюнике компании.

Разработанная Novartis программа, доступная здесь, получила название
MSProDiscussTM, с ее помощью специалисты могут быстрее установить, страдает ли
пациент от РРС или уже от ВПРС. Если вовремя поставить точный диагноз и
обеспечить правильную терапию, то можно предотвратить дальнейшие необратимые
изменения в организме.

Специалисты Канады, США и Германии провели тестирование программы при
участии 198 пациентов, задав им серию вопросов, основанных на истории болезни за
последние полгода. Вопросы помогли выяснить характер симптомов и то, как они
влияют на повседневную жизнь. Проанализировав ответы, программа представляет
результаты, которые врачи могут использовать при обсуждении недуга с коллегами
и понять, кому из больных требуется срочная помощь.

В коммюнике приведены слова профессора неврологии Университетской клиники им.
Карла Густава Каруса (Дрезден) Тьялфа Зиммсена о том, что «одна из труднейших
задач в области терапии РС – диагностика перехода от ремитирующего рассеянного
склероза к вторично-прогрессирующему, поскольку развитие болезни у каждого
пациента протекает по-разному».

«С помощью этой инновационной программы мы хотим переосмыслить клиническую
практику в интересах неврологов и пациентов с рассеянным склерозом, - подчеркнул
глава департамента неврологии Novartis Дэнни Бар-Зохар. – Помимо разработки
лекарств, MSProDiscussTM  – свидетельство заинтересованности Novartis в улучшении
качества жизни пациентов с РС».

В настоящее время заканчивается стадия окончательной разработки, программа
проходит испытания в нескольких клиниках США. Кстати, в конце марта Управление
по санитарному надзору за качеством пищевых продуктов и медикаментов (FDA)
США одобрило новый препарат от Novartis для лечения рассеянного склероза –
Mayzent. Лекарство разработано для взрослых пациентов с рецидивирующими
формами РС. Будем надеяться, что в сочетании с новой программой оно позволит
намного улучшить терапию этой аутоиммунной болезни.
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