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И как ультиматум, предъявленный Дональдом Трампом фармацевтическим
компаниям, может повлиять на стоимость лекарственных средств в Швейцарии?
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Combien coûtera l’assurance maladie en 2026 ?

Медстраховка, как и ожидалось, снова подорожает, но не так значительно, как в
течение двух последних лет. В 2026 году средний взнос составит 393,3 франка в
месяц, что на 16,6 франка (4,4%) больше, чем в этом году. В предыдущие два года
рост составил 6% и 8,7% соответственно. Любопытно, что страховые взносы росли
практически непрерывно с момента вступления в силу федерального закона о
медицинском страховании: если в 1997 году страховка стоила 138 франков в месяц,
то в следующем году за нее придется заплатить на 184% больше.

Размер взносов зависит от места жительства. Наибольший рост придется на кантон
Тичино, где в следующем году страховка будет стоить на 20,8 франка в месяц
больше (+7,1%), а в кантоне Цуг – на 45,6 франка (-14,7%) меньше. Самые высокие
страховые взносы будут платить жители кантонов Тичино (501,5 франка), Женева
(489,8 франка) и Базель-городской (470,10 франка), а наименьшие – резиденты
кантона Цуг (264,50 франка). Феномен Цуга объясняется тем, что в 2026 и 2027 годах
жителям этого кантона будет возмещено 99% расходов на стационарное лечение в
больницах (обычно кантон покрывает только 55% расходов).

Как пояснила в ходе состоявшейся во вторник пресс-конференции министр
здравоохранения Элизабет Бом-Шнайдер, рост расходов является прямым
следствием продолжающегося увеличения затрат в сфере здравоохранения. По
состоянию на конец июня 2025 года затраты выросли на 4,6% по сравнению с
предыдущим годом. Удорожанию страховки способствуют такие факторы, как
старение населения, растущий спрос на медицинские услуги, а также повышение
тарифов в стационарном и амбулаторном секторах. Свою роль играют и новые
методы лечения, например, уколы для похудения, покрываемые медстраховкой.
Говоря о новых лекарственных препаратах федеральная советница отметила, что
«мы приветствуем эти достижения, но они имеют свою цену».

Помните, что стоимость даже базовой медстраховки значительно отличается у
разных компаний. Сравнить предложения можно на официальном сайте Priminfo.
Кроме того, страховщик должен сообщить вам до конца октября, каким будет размер
страховых взносов в следующем году. Зарегистрировавшись у нового поставщика
услуг, нужно отказаться от услуг прежнего и отправить соответствующее письмо
(заказное или A-Post Plus) не позднее середины ноября: решающим является не
почтовый штемпель об отправке письма, а дата, когда страховщик его получил.
Страховое покрытие в новой компании начнется с 1 января. Сэкономить можно и не
меняя страховую компанию, например выбрав максимальную франшизу в размере
2500 франков, что подходит для тех, кто редко обращается к врачу и не имеет
серьезных проблем со здоровьем. Альтернативные модели страхования, такие как
телемедицина или семейный врач, также предполагают скидки на страховые взносы.
Если вы работаете более 8 часов в неделю, то вы автоматически застрахованы от
несчастных случаев через своего работодателя, поэтому имеет смысл отказаться от
этого вида страхования через вашу страховую компанию. Для дополнительных
страховок действует трехмесячный срок уведомления о расторжении договора, то
есть до конца сентября письмо должно быть получено страховой компанией.
Дополнительную и базовую страховки можно разделить между разными компаниями:
чтобы не потерять существующую дополнительную страховку, в письме следует
четко указать, что речь идет, например, только об отказе от базовой страховки.

Швейцарские партии отреагировали на новость о подорожании медстраховки
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призывами к реформам. В частности, партия «Центр» потребовала «наконец-то
провести эффективные реформы», чтобы система здравоохранения оставалась
доступной для всех. Социалисты предложили облегчить бремя домохозяйств с
помощью скидок на страховые взносы в зависимости от дохода. За привязку размера
страховых взносов к доходу выступили и «Зеленые». Либералы с этим предложением
не согласились, отметив, что рост страховых взносов является следствием
расширения перечня услуг, покрываемых базовым страхованием, и значительного
увеличения объема потребляемых медицинских услуг. В свою очередь,
благотворительная организация Caritas потребовала от кантонов увеличить
субсидии, так как рост страховых взносов является одной из основных причин, по
которой люди попадают за черту бедности.

Добавим, что к дальнейшему росту расходов в системе здравоохранения может
привести возможное повышение цен на лекарства, к которому стремится
швейцарская фармацевтическая промышленность, критикующая принцип «скидки за
объем», одобренный парламентом в марте. Фармакомпании, получившие ультиматум
от Дональда Трампа, опасаются, что экспорт в США также будет обложен
таможенными пошлинами. Напомним, что американский президент требует
сократить разницу между ценами в Европе и США. Некоторые фармаконцерны
полагают, что снижение цен в Швейцарии в такой момент будет неуместным и может
быть воспринято за океаном как провокация. Так, в субботнем в газете NZZ глава
Novartis даже заявил, что цены на лекарства в Швейцарии «слишком низкие» и что их
следует повысить, чтобы соответствовать ожиданиям США. Что касается
дженериков, то цены в Европе почти сопоставимы с американскими. В понедельник
члены Федерального совета встретились с представителями фармацевтической
промышленности, но переговоры пока не привели к конкретному результату. По
сообщениям СМИ, фармакомпании хотели добиться приостановления введения
«скидки за объем», но правительство отнеслось к этой идее прохладно – особенно на
фоне очередного объявления о росте расходов на здравоохранение. 
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