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Петер Бауман в полумраке "рабочего кабинета" (фото F. Dimier & G. Plisson)
За этим приезжают сюда люди из стран, где эвтаназия запрещена законом.
Швейцарский психиатр приговорен к лишению свободы за помощь в организации
самоубийств - он перестарался.
|

Эвтаназия или помощь при самоубийстве не запрещена в Швейцарии. Официально
здесь существуют пять организаций по оказанию психиатрической помощи людям,
решившимся покончить с собой. Их цель - предотвратить суицид или по возможности
сделать так, чтобы пациент «ушел из жизни со спокойной душой». Самые крупные
организации - Экзит (Exit) и Дигнитас (Dignitas). По данным швейцарской
Национальной комиссии по врачебной этике, за год к их услугам обращается около
350 человек.

На прошлой неделе бывший сотрудник Экзит, 73-летний швейцарский психиатр
Петер Бауманн, известный как участник множества дел по эвтаназии, был осужден
апелляционным судом Базеля на четыре года лишения свободы. Он обвиняется в
убийстве по халатности.

Интересно, что по делу Бауманна уголовный суд уже вынес приговор в 2007 году, и
психиатр получил три года, из них два года условно. Он подал апелляцию на
пересмотр дела, а в итоге суд «догнал и еще добавил», сменив обвинение с
«убийства по неосторожности» на «убийство по халатности», что повлекло за собой
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дополнительный год наказания. Этот приговор стал для самого обвиняемого полной
неожиданностью. Еще на первом суде все обратили внимание, что он «не проявил
никаких признаков сомнения в правильности своих действий и раскаяния». «Для
Бауманна эвтаназия была чисто технической процедурой, и он не испытывал никаких
угрызений совести», - подчеркнул судья.

В этот раз прокурор Северино Фиорони заявил, что полностью удовлетворен
судебным решением. Однако не знает, следует ли в этом случае ожидать апелляции
со стороны приговоренного. Что, впрочем, маловероятно, учитывая результат первой.
Петер Бауманн также должен будет оплатить судебные издержки за пересмотр
своего дела в размере 10 тысяч франков.

...Соотношение жизни и смерти интересовало Бауманна с юности. Получив врачебный
диплом в 1960 году, он работает в Цюрихе, используя практики телесной
психотерапии. Создает так называемое Швейцарское Общество Врачей
Психолитической Терапии, которое назначало пациентам ЛСД как медикамент в
своих терапевтических практиках.

В 1973 году Петер Бауманн в газете Tages Anzeiger публикует статью под названием
«Добровольна ли жизнь?», в которой анализирует противоречивые отношения между
жизнью, смертью и непосредственно самим процессом окончания дней человеческих.
При этом он считал суицид неотъемлемым правом личности, в том числе психически
больной. Иначе пришлось бы объявлять недееспособным каждого человека, который
выразил желание покончить жизнь самоубийством и отказался от предписанной
терапии.

В течение двух лет - 2000 и 2001 - психиатр работал для ассоциации Экзит, где
участвовал в 14 случаях помощи самоубийству. Затем он разошелся во мнениях с
работодателями и в 2002 году зарегистрировал собственную ассоциацию с ясным
названием «Общество помощи при самоубийстве» («Verein Suizidhilfe»). Проблема в
том, что общества за прекращение жизни сами очень охотно размножаются. Штат
сотрудников у них небольшой, а нервное напряжение на грани между жизнью и
смертью велико. Поэтому, когда внутри организации происходят конфликты, эти
люди уходят в свободное предпринимательство и сами открывают фирмы по помощи
суициду.

В вину Бауманну вменялись два эпизода смерти. Первый датируется апрелем 2001
года. Он снимался на камеру швейцарским телевидением SF1 и был использован в
программе «Круглый стол» («Rundschau »). 62-летняя неизлечимо больная Хайди Т.
согласилась, чтобы последние мгновения ее жизни стали документальным фильмом.
Обвинение утверждало, что Бауманн, по эгоистическим мотивам и желая сделать
себе рекламу, подтолкнул женщину к самоубийству.

Второй касается 83-летнего пациента из Англии, который, при содействии
«Общества помощи при самоубийстве», расстался с жизнью в январе 2003 года в
одном из отелей города Люцерна. Разразился большой скандал, руководство отеля
выносило тело, а Петер Бауманн несколько месяцев находился под следствием.

Согласно закону, помощники смерти имеют право лишь, цинично выражаясь, дать
человеку в руки удочку - организовать место для расставания с жизнью и вручить
пациенту яд или другое орудие самоубийства, а уж сделать решительный шаг он
должен сам. Петер Бауманн утверждал, что в момент смерти в отеле он был дома и



смотрел с семьей телевизор. Главной уликой стал его отпечаток пальца на
пластиковом пакете с газом хелиумом, надетом на голову пациента - таким способом
тот ушел из жизни.

Процесс в Базеле был важен еще и тем, что он стал прецедентом для дальнейших
аналогичных дел, установив критерии для вынесения приговора об убийстве.
Скептики не без оснований сомневаются, что люди на грани самоубийства находятся
в том состоянии, в котором могут принимать решение относительно своей жизни. Их
родные не раз подавали на «помощников»  в суд.

Как ни странно, главная проблема не в том, чтобы найти смертельный яд, газ или
снотворное, а в том, чтобы обеспечить приличное для суицида место. Так, фирма
"Дигнитас" долгое время снимала в обычном жилом доме доме по адресу 84 на
Гертрудштрассе в Цюрихе две квартиры. В одной самоубийцы расставались с
жизнью, выпивая воду с растворенным в ней пентобарбиталом натрия, в другой
находился головной офис, который возглавлял бывший адвокат Людвиг Минелли.

Жильцы дома были очень недовольны тем, что им приходится спускаться в лифте
вместе с трупами в мешках. Минелли получил письмо от домовладельца, в котором
тот просил его в недельный срок освободить квартиры. Попытка купить частный дом
не увенчалась успехом. А пару лет назад помощники смерти в очередной раз
скандально прославились, организовав одному из пациентов уход из жизни в
трейлере на парковке.

Недавно ассоциация «Экзит» в кантоне Во предложила свои услуги домам
престарелых. Она выступила с инициативой, согласно которой руководство домов
престарелых не должно чинить препятствий пациентам, которые хотят уйти из
жизни, и предложила организовать в доме специальное место, где процесс перехода
из одного мира в другой осуществлялся бы в комфортной обстановке. В домах
престарелых к этой инициативе относятся резко негативно. Сейчас такие пациенты
обязаны переехать домой, и лишь оттуда могут следовать программе ухода из
жизни.

Теперь «Экзит» должна собрать 12 тысяч подписей в поддержку своей смертельно
привлекательной идеи. Кампания по сбору подписей продолжится до 3 февраля
2009. 
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