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Тишина, неожиданные повороты извилистой тропы и в конце пути – рев водопада,
низвергающегося в небольшое озеро… Мы с вами – в Волшебном гроте над
валезанским городом Сен-Морис.
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Silence, tournants inattendus du chemin sinueux, et au bout de la route - le rugissement
d'une cascade qui plonge dans un petit lac... Nous sommes dans la Grotte aux fées au-
dessus de la cité valaisanne de Saint-Maurice.
La demeure des fées au fond des Alpes valaisannes

«Волшебный грот» (франц. «la Grotte aux fées»), обитель изящной феи Фризетты,
покровительствовавшей некогда благородному семейству Дюэн, расположен в серых
скалах, возвышающихся над рекой Роной. Гордая и неукротимая альпийская река
протекает изумрудной лентой внизу – по дну узкого ущелья. По легенде, добрая
Фризетта сжалилась над колдуньей Турлурой, которая осталась без жилья – ее грот
завалило камнями на вершине гор Дьяблере. Фризетта позволила ворожее
поселиться по соседству, но с условием: Турлура должна обуздать свой сварливый
нрав и не вредить местным жителям. Но злая ведьма не удержалась: подкараулив
детей хозяина замка Дюэн, она столкнула их в Рону! Фризетта со своей скалы
увидела злодеяние и слетела на радужных крыльях вниз. Она спасла малышей из
воды, сбросила вместо них в реку колдунью, но при этом потеряла свою волшебную
палочку. Красавица до того расстроилась из-за потери своего сокровища, что
навсегда покинула валезанские края.

Чтобы добраться до Волшебного грота, предстоит потратить немало сил,
преодолевая зигзаги проложенной наверх тропы. Если вы не привыкли ходить
пешком, то такая прогулка все равно стоит затраченных усилий, поскольку с
панорамной террасы ресторанчика, расположившегося на отвесном склоне у входа в
пещеру, открывается восхитительный вид на горы и долину. В ресторане подают, в
зависимости от сезона, валезанские блюда и другие угощения. В разные дни меню
включает, например, кальмаров в соусе тартар, свиные отбивные в горчичном
маринаде, картофель по-деревенски и т.д.

Вид с террасы ресторана

Глядя на темный изогнутый вход в грот, не подозреваешь, насколько впечатляюще
выглядят повороты каменных галерей длиной 504 м, ведущих к водопаду. Это был
первый швейцарский грот, открытый для посещений - в 1864 году. Началось все с
прогулок в горы Мориса Гара (1824-1890), профессора философии коллежа аббатства
Сен-Морис. Открыв для себя Волшебный грот, он организовал масштабные работы по
его расчистке. Средства от туристических экскурсий планировалось передавать на



нужды приюта Веролье в Сен-Морисе, основателем которого был профессор Гар.
Древнее прозаическое название «Trou aux Fayes» («Нора волшебниц») сменили на
Grotte aux fées, и грот быстро стал популярным – в 1868 году в нем побывали 3 тыс.
человек, число посетителей постепенно росло, в последние годы в гости к
валезанским феям ежегодно заглядывают не менее 25 тыс. туристов, отмечается на
сайте Grotte aux fées. В зимнее время грот можно осмотреть группой не менее десяти
человек, предварительно согласовав визит по телефону: +41(0)24 485 10 45.

Извилистые галереи

Не исключено, что путешественников привлекает сюда и тот факт, что в 1864 году
здесь обнаружили человеческий череп, приписываемый Бертее, жене одного из
мучеников Фиванского легиона, перебитого римлянами в 306 году н.э. за то, что они
отказались подчиниться приказу и казнить христиан в Альпах. Говорят, что
несколько египетских легионеров сумели избежать этой страшной участи, один из
них укрылся в гроте, где и умер.

Скала, в которой находится пещера, сформировалась около 130 млн лет назад,
сегодня внутри можно увидеть, как в одном месте из-под камней струится вода
невидимой глазу реки. Интересно, что во время сильных дождей уровень воды
быстро поднимается и посещать грот уже нельзя. В прошлые столетия пастухи
загоняли в пещеру на ночь овец, разжигая у входа костер, чтобы отпугнуть волков и
медведей. Возвращаясь к старому названию Trou aux Fayes, добавим, что оно пошло
как раз с этих времен, так как Fayes на старофранцузском означает «овца».
Внимательные туристы, пробираясь по каменным галереям и то и дело пригибая
голову, чтобы не удариться о причудливые выступы, могут заметить в нескольких
местах крошечных фей, которые смотрят сверху на любознательных посетителей.
Эти очаровательные статуэтки-куколки оставили здесь валезанские историки и
археологи на радость детям и их родителям, которых экскурсоводы неизменно
приглашают принять участие в поисках знаменитой Фризетты. Температура внутри
незначительно меняется по мере продвижения: в 100 м от входа – 10,4 °С, в 200 м –
10,2 °С, в 250 м – 10 °С, далее – 9,8 °С. Температура воды в озере – 9 °С, легенда
гласит, что после того, как намочишь в фонтане левую руку, сбудутся самые
заветные мечты.
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Водопад в конце пути

Если вы решите проверить, насколько правдиво сказание, то следует помнить три
условия, поставленные Фризеттой: намочить руку, никому не рассказывать о своем
желании и позднее вернуться, чтобы поблагодарить фей. Пройдя приблизительно
треть пути до озера, можно увидеть выступ, по форме напоминающий крокодила.
Согласно преданию, рептилия жила в озере, но от скуки решила выйти наружу. В том
месте, где сейчас расположен выступ, крокодила встретила Турлура, и, взбешенная
его попыткой бегства, навсегда приковала его к скале прикосновением своей
волшебной палочки.

Замок Сен-Морис

Кроме грота, можно полюбоваться замком Сен-Морис, возвышающимся в начале
пешеходной тропы к пещере. В настоящее время он закрыт, туристов здесь начнут
принимать с 3 апреля, но внушительное здание, башни которого смотрят в небо уже



семь столетий, выглядит достаточно впечатляющее и снаружи, чтобы сделать на его
фоне несколько фото. Немного выше среди деревьев стоит построенная в 1831 году
башня Дюфура, названная в честь знаменитого швейцарского генерала, инженера и
топографа Гийома-Анри Дюфура (1787 - 1875). Также в окрестностях грота
расположены другие укрепления, среди них в первую очередь достойны внимания
форты Сенде, Се и Дайи, построенные в период Первой и Второй мировых войн.
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